
PRESENTA

Cada año, entre el 26 de octubre y el 2 de noviembre, miles de familias colocan ofrendas y altares en preparación 
para recibir a sus seres queridos difuntos. En la celebración de Día de Muertos, la muerte no representa una 

ausencia sino a una presencia viva. Las ánimas de los difuntos regresan al mundo de los vivos para convivir con sus 
familiares y nutrirse de la esencia del alimento que se les ofrece en ofrendas y altares puestos en su honor. 
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DÍA DE LOS MUERTOS

MICTLÁN
LUGAR DE LOS MUERTOS

(NÁHUATL)

En la época prehispánica, cuando alguien 
moría era enterrado envuelto en un petate 
y los familiares organizaban una fiesta con 
el fin de guiarlo en su recorrido al Mictlán. 

La celebración del día de muertos realizada por 
mexicas, mixtecas, texcocanos, zapotecas, 
tlaxcaltecas, totonacas y otros pueblos 
originarios de México coincidía con el final del 
ciclo agrícola del maíz. Sin embargo, con la 
llegada de los españoles, la celebración se 
trasladó al calendario cristiano. 

FECHAS IMPORTANTES
En 2008 la UNESCO declaró esta festividad 
como Patrimonio Cultural Inmaterial de la 
Humanidad, por tratarse de una expresión 

tradicional -contemporánea y viviente-, 
integradora, representativa y comunitaria. 

27 octubre:
Llegan las almas de 
las mascotas 
fallecidas. 

28 octubre:
Llegan las almas de 
personas fallecidas 
de manera trágica. 

30 octubre:
Llegan las ánimas de 
niños y niñas que 
murieron sin ser 
bautizados, fueron 
olvidados o no 
tienen familia.

1 noviembre:
Todos los Santos – 
día dedicado a los 
niños difuntos.

2 noviembre:
Fieles Difuntos – día 
dedicado a los 
adultos difuntos.

COMPONENTES DE UN ALTAR
Aunque existen de 2 y 7 niveles, el altar más común cuenta con 3 niveles 

que representan el Cielo, la Tierra y el Purgatorio.

Pan de muerto: 
Simboliza la fraternidad 

y el afecto.  

Papel picado:
De colores brillantes, 
representa el elemento
del aire y simboliza la
fragilidad de la 
existencia.

Incienso o copal:
Se quema para purificar 

el lugar y guiar a las 
almas.

Fotografía del 
difunto:

Se coloca en la parte 
más alta del altar.

Arco:
Simboliza la puerta de 

entrada al mundo de los 
muertos o el portal 

entre los dos planos.  

Comida y bebida:
Platillos y bebidas que 

disfrutaba el ser 
querido en vida.  

Objetos personales: 
Artículos que la persona 

apreciaba en vida para 
recordar su identidad. 

Flor de cempasúchil:
Su nombre significa "veinte 

flores" en náhuatl y 
simboliza el sol que ayuda a 

las almas en su trayecto.  

Calaveritas:
A menudo llevan el nombre del 
difunto; pueden ser de azúcar o 

chocolate y representan la 
muerte de una manera dulce. 

Agua:
Se coloca para que las 

almas sacien su sed 
después del largo viaje.  

Sal:
Se usa para purificar el 
alma y el espacio.  

Veladoras y velas: 
Representan la luz y la fe 
que guía a los espíritus 
en su camino. 


