
La historia prehispánica de México se refiere al período anterior a la colonización española, que se dio a partir de 1519-1521. En el 
territorio mexicano han existido cientos de culturas y pueblos indígenas a lo largo de miles de años, pero destacan algunas por su 
gran poder e historia, como los Olmecas (también llamada la cultura madre), Mayas, Zapotecas y Teotihuacanos. Aunque existen 

más de 50,000 sitios arqueológicos identificados, menos de 200 están abiertos al público.  

CIVILIZACIONES PREHISPÁNICAS

FUENTES:

• Carbajal Castelán, P. Cuadro comparativo culturas prehispánicas. Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo. https://www.uaeh.edu.mx/scige/boletin/prepa2/n1/m1.html
• Instituto Nacional de Antropología e Historia. https://inah.gob.mx/zonas-arqueologicas
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OLMECAS
PERIODO PRECLÁSICO

(1500-100 a.C)
REGIÓN: Sur de Veracruz y Norte 

de Tabasco.
Su nombre es de origen 

Náhuatl y significa habitantes 
de la región del hule.  

TEOTIHUACANOS
PERIODO CLÁSICO

(200 a.C-700 d.C)
REGIÓN: Noroeste del Valle de 

México.
Los aztecas le dieron el 

nombre a Teotihuacán, que 
significa ciudad de los dioses. 

MAYAS
PERIODO CLÁSICO
(1000 a.C.-1697 d.C)

REGIÓN: Sureste de México y 
Centroamérica.

Fueron grandes matemáticos y 
astrónomos.

ZAPOTECAS
PERIODO CLÁSICO
(1500 a.C.-1551 d.C.)

REGIÓN: Oaxaca, Istmo de 
Tehuantepec, Guerrero y Puebla.

Fueron grandes agricultores, 
sobre todo de maíz.
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PIRÁMIDE DEL SOL
3ª pirámide más grande del 

mundo

70 METROS
DE ALTURA

222 METROS
DE BASE POR LADO

1,780
HECTÁREAS

con ~1,400 estructuras, de 
las cuales alrededor del 
10% se han explorado. 

Llegó a tener

25,000
HABITANTES

CULTURAS PREHISPÁNICAS  

SITIOS ARQUEOLÓGICOS IMPORTANTES 
OLMECAS

IMPERIO MEXICA

MAYAS TEOTIHUACANOS
ZAPOTECAS MEXICA-AZTECA

ZONA DE INFLUENCIA MAYAMEXICA-AZTECA
PERIODO PRECLÁSICO

(1325-1521 d.C.)
REGIÓN: Centro y Sur de México.
Famosa por haber establecido 

un vasto imperio altamente 
organizado.

MÉXICO

FUNDADA EN

1325

TEMPLO DE KUKULCÁN

55.5 METROS
de ancho de base

24 METROS
de altura 

365 ESCALONES


