
Los peces perico, o peces loro, habitan arrecifes rocosos y coralinos, así como praderas de pastos 
marinos en aguas tropicales y juegan un papel importante para mantenerlos saludables. Considerados 
los jardineros de los arrecifes, controlan la cobertura de las algas permitiendo que los corales colonicen 
superficies disponibles, garantizando el crecimiento y la salud de los arrecifes.

DEPREDADORES:

TIBURONES
DE ARRECIFE

PARGOSCABRILLAS MORENAS

Vista lateral

30 a 50 centímetros

Reino: Animalia 

Filo: Chordata 

Clase: Actinopterygii 

Orden: Labriformes 

Familia: Scaridae

Géneros:

FICHA
TÉCNICA

Distribución: En México, se encuentran en el 
Mar Caribe, Golfo de México, Océano Pacífico 
y Golfo de California.

Dieta: Herbívoros; 90% de su dieta se 
compone de algas coralinas. 

Reproducción: La mayoría son 
hermafroditas secuenciales: comienzan 
siendo hembras para luego convertirse en 
machos. El macho y las hembras liberan el 
esperma y los huevecillos de manera 
sincronizada en la columna de agua para que 
ocurra la fecundación.
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ANATOMÍA 
Tamaño promedio: 30 a 50 cm 
Promedio de vida: 13 a 20 años 

ESCAMAS GRUESAS Y 
GRANDES
Como protección contra 
depredadores.

COLORACIÓN LLAMATIVA 
Con diferencias entre hembras y machos, y en 

etapa juvenil y adulta.

Estructura ósea

Golfo de México y CaribePací�co

DENTADURA 
Dientes fusionados en forma de placas en cada 

mandíbula, creando una especie de pico de loro.  

Dentadura
cerrada

Dentadura
abierta

Tendones
unidos a

la mandíbula

Maxilar

42 a 290
KILOS DE ARENA
al año produce el pez perico.

Activo durante el día, recorre 
los arrecifes para 
alimentarse en pequeños 
grupos de 5 a 15 organismos 
de distintas tallas.

CAPTURAS PESQUERAS DE PEZ 
PERICO EN MÉXICO 
Los peces perico son aprovechados por la flota ribereña, 
pero se desconocen los volúmenes de captura de la pesca 
deportiva, así como la ilegal o no reportada. Además, los 
datos de capturas pesqueras que conocemos no contienen 
información particular de cada especie, y en ocasiones se 
reportan como "escama", dificultando la estimación del 
esfuerzo pesquero dirigido a este grupo.  

60%
DE LAS CAPTURAS 
PESQUERAS
registradas en el Pacífico 
mexicano provienen de La 
Paz y Loreto en Baja 
California Sur.

10 ESPECIES
del caribe mexicano se incluyeron en el anexo de la 
lista de especies en peligro de la NOM-059 el 14 de 
noviembre de 2019.

13 centímetros
Longitud de la especie más pequeña, el pez loro de labios 

azules (Cryptotomus roseus).

Durante la noche “duerme” 
en cuevas o grietas en los 
arrecifes.

Prefieren hábitats con 
profundidades de 
menos de 30 metros.

El manejo de esta pesquería debe considerar la 
biología de las especies así como las funciones 
ecológicas que brindan para mantener ecosistemas 
de arrecifes rocosos y coralinos saludables.

Controla las 
poblaciones de algas
en los arrecifes.

Son productores y 
transportadores de 
sedimentos que 
contribuyen a la
formación de playas.

Contribuyen al 
crecimiento de colonias 
de coral al mantener 
superficies limpias y 
libres de algas.

Tiene caninos laterales que 
sobresalen de las placas 

dentales en forma de picos.

Algunas especies segregan un capullo de moco, 
especialmente durante la noche. Extruyen la 
mucosidad de la boca, formando un capullo 

protector que los envuelve, presumiblemente 
para ocultar su olor a posibles depredadores.

Bolbometopon

Calotomus

Cetoscarus

Chlorurus

Cryptotomus

Hipposcarus

Leptoscarus

Nicholsina

Scarus

Sparisoma

COMPORTAMIENTO

96%
DE LAS CAPTURAS 
PESQUERAS
registradas en el Atlántico 
mexicano provienen de 
Veracruz.

DISTRIBUCIÓN EN MÉXICO

Estados Unidos

Revillagigedo

México

OCÉANO
PACÍFICO

OCÉANO
ATLÁNTICO

En México hay 22 especies
de peces loro o perico:

6 EN EL PACÍFICO16 EN EL CARIBE

IMPORTANCIA
ECOLÓGICA:

EN COLABORACIÓN CON:

51%
de las capturas a nivel 
nacional provienen de 

Baja California Sur.

RESTO DE LOS ESTADOS 
COSTEROS

15%
de Veracruz

12%
de Oaxaca


